
 
 

令和５年度 川口市立北中学校 第２学年通信 

令和５年 6月 30日（金）第 11号 

７月の生活目標 

水上を enjoyするために 

・班長中心に仲間と連携 

・自分の役割に責任を持つ 

 

勝ちに不思議の勝ちあり 
負けに不思議の負けなし 

これは剣術の達人であった江戸時代の大名・松浦静山の言葉です。 

教えられた技術を守って戦えば、例え調子が悪くても不思議と勝つことがある 

しかし、教えられた技術を守っていなければ負けるのは当然である。 

つまり、うまくいかない時には必ず原因があるという意味です。 

負けた時や、うまくいかない時は落ち込んでガッカリしてしまうものですが、そんな時こ

そ原因は何か、自分のどこを改善したら良いのかを考えることが大切です。敗北や失敗の

中に成功のヒントが隠されているのです。だから「失敗は成功のもと」というのです。 

 

 7 月 3 日（月）から全学年で水泳の授業が始まります。今年度からは水泳授業も例年

と変わらなく実施しますので、以下に記した水泳の持ち物や約束事を毎授業忘れないよ

うにしましょう！ 

～家でやってくること～ 

① 授業のある朝には必ず検温を行い、健康観察カードに保護者の押印をもらう。 

② 前日に下記の持ち物をよく確認し、準備を済ませておく！ 

～持ち物～ 

・水着  ・帽子（見えるように名前を書いて） ・タオル（スカートタオルが良い）  

・ゴーグル（必要な人） ・ビーチサンダル（必要な人、なくても良い）  

・プールバッグ 全て名前を書くこと ・マスクつけている人は、マスクを入れる袋 

【熱中症にならない為にするべき 3つのこと！！】 

 ① 朝ごはんをしっかり食べてくる。 

 ② スポーツドリンクなどミネラルを含む飲み物を準備すること。 

 ③ 十分に睡眠をとっておくこと。 

準備万端キャンペーンを終えて 
6月 8日(木)～6月 28日（水）の期間で行っていた準備万端キャンペーンが終わりま

した。各クラス A 評価をとる為に、学級委員はもちろんクラス全体で声を掛け合ってい

る姿が多く見られました。このキャンペーンで、一人一人の意識や声掛けがクラス全体を

より良くし、集中して勉強できる環境になるということを実感できたと思います。これを

機に、チャイム着席・忘れ物 0が日常になっている学年になることを願っています。 

準備万端キャンペーン TOP3は以下の通りです！ 

 

 

 

7月 3日（月）から 7月 7日（金）までの予定 <B週> 

 学校行事 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

7/3日(月)  月 1 月 2 月 3 月 4 月 5  

7/4日(火) 短縮 45 分授業① 火１ 火２ 火 3 火 4 火 5 火 6 

7/5日(水) 
短縮 45 分授業② 

専門委員会④ 
水１ 水 2 水 3 水 4 水 5 水 6 

7/6日(木) 
短縮 45 分授業③ 

教材費集金③ 
木１ 木 2 木 3 木 4 木 5 木 6 

7/7日(金)  金１ 金 2 金 3 金 4 金 5 金 6 


